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Mal: En forskola utan krankande
behandling
Vad ar krankande behandling?

Gemensamt for all krdnkande behandling ar att den strider mot principen om alla
manniskors lika varde. Krankningar ar ofta ett uttryck fér makt och fortryck.

Mobbning forutsatter att den som utsatts kranks vid upprepade
tillfallen.
Diskriminering ar krankningar utifran olika grunder sdsom kon, etnisk

tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning.

Sexuella trakasserier ar krankningar grundade pa kon eller som anspelar pa
sexuallitet.

Rasism bygger pa forestallningen om den egna folkgruppens
overlagsenhet utifran uppfattning om att det finns biologiska
skillnader mellan folkgrupper.

Framlingsfientlighet &r motvilja mot grupper som definieras genom fysiska,
kulturella/etiska eller beteendemassiga karakteristika.

Homofobi ar motvilja mot eller forakt fér homo- eller bisexualitet och
homo- eller bisexuella personer.




Krankningar kan vara:
e Fysiska ex. att bli utsatt for slag och knuffar
e Verbala ex. att bli hotad eller retad.
e Psykosociala ex. att bli utsatt for utfrysning

Att férebygga krankande behandling
e Personal liksom ledning tar bestamt avstand fran alla former av krankande
behandling
e Forskolans verksamhet och organisation framjar goda relationer, trygga
larandemiljoer och demokratiska, jamlika relationer.
e Personalen ar kunnig och engagerad i att férebygga, upptacka och motverka
krankningar.
Personalen har enats om ett positivt férhallningssatt, vi ar alla forebilder!
Alla, inklusive barn och foraldrar, ar delaktiga i det férebyggande arbetet.
Vi har samarbete och dialog med foéraldrarna.
Vi arbetar medvetet med att utveckla barnens empatiférmaga.

| arbetet med vara barn

e Vi arbetar aktivt med kamratrelationer och kanslor. Samtalar och medlar vid
konfliktlosning.

e Vi lyfter fram likheter och olikheter som nagot positivt.

e Vi hjalper barn in i leken, speciellt barn som har svart for det sociala
samspelet.

e Vi uppmuntrar barnen till att hjalpa varandra och bry sig om varandra.

e Alla vuxna har samma ansvar att ingripa eftersom alla barn ar allas barn!

e Alla ar vi unika och har olika behov och viljor.

Att upptacka krankande behandling
e Narvarande vuxna som deltar i barnens lek eller finns i narheten.
e Alla barn ar alla pedagogers, vilket betyder att vi har gemensamt ansvar for att
se om nagon behdéver vuxenstdd.
e Vi har ett nara samarbete med foéraldrarna.
e Genom att vara lyhérd som pedagog

Att atgarda krankande behandling
¢ Nolltolerans vid elakheter, utfrysning, retning, konflikter, stokighet mot barn
och vuxna.
Vi gor en observation/dokumentation av det aktuella barnet.
Vi samtalar med foréldrarna.
Vid behov ska ett atgardsprogram upprattas.
Om forskolan inte har den tillrackliga kompetensen skall hjalp tas utifran,
bestallning fran resursteamet.
o Atgéarder skall dokumenteras, féljas upp och utvarderas.




Foraldrarnas uppgift:

Att vara uppmarksam pa sitt eget barn.
Blir ditt barn utsatt for krankningar?

Foljande tecken kan tyda pa att dit barn blir utsatt.
— Ovilja att ga till forskolan
— Ontimagen
— Huvudvark
— Barnet har inga kamrater
— Barnet verkar nedstamt och ledset

Dessa tecken kan aven bero pa andra saker, men det motiverar att du tar kontakt
med pedagogerna pa din avdelning. Pedagogen du pratar med har sedan ansvaret
att folja upp.

Du kan ockséa gora en del sjalv for att hjalpa ditt barn:
— Lar barnet att saga ifran klart och tydligt och starka barnets sjalvkansla.
— Var lyhord for ditt barn.

Utsatter ditt barn andra barn for krankningar?

Det ar svart att ta till sig att ens eget barn kranker andra men om det &r s, maste Du
gora nagot at det. Det viktigaste bade for det utsatta barnet och for Ditt eget barn.
Forskning visar att barn som kranker andra ofta far problem senare i livet om de inte
andrar sitt negativa satt. Det finns manga orsaker till att barn kranker andra, men
oavsett orsaken maste Du gora nagot.

Vi foreslar féljande:
e GOr helt klart for barnet att Du inte accepterar krankningar och
att Du ser mycket allvarligt pa ett sadant beteende.
e Ta kontakt med en pedagog for att fa hjalp med problemet.




Till alla vuxna

Det ar valdigt viktigt att alla vuxna samarbetar. Vid minsta kénsla att nagot inte star
ratt till maste vi handla. Krankningar ar svara att upptéacka eftersom de sker mest nar
den vuxne inte ser. Barn vill inte alltid beratta om kréankningar som de kanner till
eftersom de tror att det &ar skvaller eller att det gor att de inte far vara med. Det &r
viktigt att vi vuxna &r tydliga med att det inte ar skvaller att beratta om krankningar,
utan att det ar en skyldighet att hjalpa manniskor som har det svart.

Forskolans personal berattar aldrig varifran de fatt sin information utan l6ser
problemet sa att ingen utpekas eller drabbas.

Vi vuxna har ett stort ansvar.
Genom att tydligt visa att Vi tar avstand fran alla former av
krankningar och fortryck
sa overfor vi detta synsatt pa barnen!

Framgangsfaktorer som framjar likabehandling:

o Ledningen tar tydligt och konsekvent stélining mot alla
former av krankande behandling.

o Ledningen och personal har kunskap om uttrycken for
och omfattningen av krankande behandling.

o Kunniga och engagerade vuxna.




Handlingsplan for
jamstalldhet

Lpf6-98: "Férskolan skall motverka traditionella
kdnsmonster och konsroller. Flickor och pojkar skall i
forskolan ha samma mojlighet att préva och utveckla
férmagor och intressen utan begransningar utifran

stereotypa konsroller.’

)

Pedagogerna ska genom sitt forhallningssatt aktivet arbeta
for att motverka traditionella kdbnsmdnster och konsroller.
Vi ordnar de pedagogiska miljoerna pa forskolan sa att
bada pojkar och flickor skall lockas att leka med de olika
materialen.

Pedagogerna vidgar barnens mojligheter genom medvetna
gruppindelningar. T.ex. mindre grupper sa att alla vagar
komma till tals.

Vi har bécker med bada pojkar och flickor i huvudrollen.

Vi har ett medvetet forhallningssatt mot barnen nar vi
pratar med dem. T.ex. ” Kalle vad snall du var som knot
skorna pa Pelle” eller "Lisa vad stark du ar som orkar lyfta
upp stolen”.

Observationer/dokumentationer ar ett verktyg som
anvands for att synliggodra flickor och pojkars mojligheter
pa forskolan.

| Ur och Skur metodik framjar jamstalldhet.




